
 
 

勒星頓中文學校 Lexington Chinese School    2009-2010 Extracurricular Classes       updated on 08/28/09   

課程名稱      老師 課程內容   授課語言 年齡 人數 
幼兒遊戲時間  
Junior Playing Time  

JS 陳美樺 
Mei‐Hua 
Chang 

透過活潑的遊戲活動引發小朋友學習的興趣,進而啟發他們的創造力，課

程內容並且包括說故事、勞作。 
  
  

入門 中文 3- 5 歲 6-8 

幼兒親子繪畫              
Junior P a in t i ng  
w i t h  P a ren ts  

JP Elisa Ng Students will explore their creativity through a variety of painting and 
craft projects with the use of traditional and non-traditional paints as 
well as a wide variety of art materials. Painting techniques include 
2D and 3D painting, sand painting, marbleizing, watercolor dripping, 
wax resists, printmaking, dyeing, and color mixing. We’ll also be 
drawing, constructing, cutting & pasting, and modeling clay. 

入門 英文 3- 5 歲 8-12  

親子鍵盤 
Beginning Keyboard 
w/ parents 
 

BK 張君芳 
Chiun-Fan 
Chang 

以鍵盤團體課為主，人數不超過 10 人，父/母親一起參與，課堂以基
礎鍵盤為主，認識音符，簡單樂理。請自備 Keyboard。 

入門 中英文 5- 8 歲 5-10 

摺紙藝術 
Origami Art 

OA Sophia Ng Students will learn the amazing art form of paper folding! Basic 
knowledge and understanding of Origami will be presented to 
students as they learn to fold and make various objects and forms. 
This course will be divided into two groups: age 5-7 and age 8-
12. Younger group of students will learn to create 2D origami and 
possibly 3D origami.  Older group of students will learn to create 
2D origami, 3D origami, and possibly Geo-gami as students’ 
skills and knowledge advance. By the end of the course, students 
will be able to build an origami portfolio. 

初級
中級 

英文 5- 7 歲, 
8- 12 歲 

5-12 

初級繪畫                     
Beginning  Painting  
 

BP 
史卓恩  

Adrienne Shih 

有自信才易發揮創作，而美術創作是要運用技巧與工具來達成的，此
繪畫課程的目的是建立學生自信心、觀察及技巧訓練、接觸多元美術
用品顏料，作為日後繪畫創作根基。 

初級 中英文 5- 7 歲 8-12  

中級繪畫           
Intermediate 
Painting 

IP 朱金台   
Joyce Wu 

介紹如何使用碳筆,(色)鉛筆,粉彩,水彩等傳統畫材,練習靜物,風景及人
物素描;中西現代畫家畫派作品的賞析及觀摩練習; 數位影像(Digital 
Image)的創造及應用: 歡迎學生家長旁聽及一起創作! 

中級 中文 8-12 歲 8–15  



 
 
國畫                            
Chinese Painting  

CP 高靜華 
Jing-Hua 
Gao 

中國花卉畫入門(初級班)-以基礎的四季花卉學習 
1.筆墨色彩的結合及技法 2.造型能力的培養訓練 3.構圖的原理與法
則。歡迎成人入門報名。 

初中
高級 

中英文 8 歲以上 10-15  

珠│心算                       
Abacus 

AB 周艾狄    
Lai-Hsiang 
Chou 

以加減法為主，若學生熟悉九九乘法則授以乘除法。視學生個別程度
授以傳票及應用計算。可向學校請購算盤。 

初級
中級 

中文 7 歲以上 8–15 

民俗手工藝                  
Folk Arts 

FA 徐中欣 
Chung Hsin 
Tseng 

捏麵、中國結、剪紙、串珠。  
 

中級
進階 

中英文 6-10 歲  8-12  

二胡                            
Erwhoo 

ER 林戰濤   
Zhan-Tao 
Lin 

二胡是最具代表性的中国乐器之一，表现力丰富。二胡班教学旨在培
养学生对中国音乐的兴趣，快速入门，在掌握左右手基本技能的基础

上，能较自如的演奏一些民歌、小曲。欢迎成人报名。 

初級
中級 

中文 8 歲以上 6-8  

民俗舞蹈                     
Folk Dance 

FD 周娜 

Na Zhou 潘忠珍 will give you more detail 初級
中級 

英文 6 歲以上 8-18  

木蘭劍                         
Martial Swords 

 
MS 

張竹園   
Zhu-Yuan 
Zhang 
 

每學期教授一套劍或扇。使用劍扇作健身運動，增加趣味性，既可以
強身健美、陶冶情操，又可以引導學生進一步了解中國文化。只要堅
持學習，學生都會在不同程度有所收穫。老師可協助買劍或扇。 

初級
中級 

中文 7 歲以上 8-15 

武術                            
Martial Art 

MA Kevin Chan 
 
 

自備運動鞋、運動服。 初級
中級 

英文 7 歲以上 8-20  

扯鈴                            
Chinese Yo-Yo 

CY 鄭榮濱 
Eric Cheng 
王志強 
Eric Wang 

教授各式扯鈴技巧，從基本的單人單鈴入手，循序進入雙鈴、直

立鈴與雙人扯鈴的進階招式。 
老師可協助購買扯鈴。 

初級
中級 

中英文 7 歲以上 10-25  

乒乓球                         
Table Tennis 

TT 彭中宏  
Zhonghung 
Peng 

根據不同學生的程度，因材施教。旨在使學生熟練掌握發球、接發
球、正反拍、進攻和防守技術、最新競賽規則、比賽的權術、心理及
戰術運用、常見的單打、雙打、混合雙打及團體賽的比賽方法。彭老

初級
中級 

中英文 8 歲以上 8-15 



 
 

師強調基本功和基本動作的正確性，強調學生對乒乓球的興趣和了
解。自備球鞋、球拍、運動服。 

羽毛球                         
Badminton   

BA 古群生    
Chwin-Sein 
Koo               
楊朝棟  
Thomas 
Yang 

羽毛球是一種優雅又有趣的運動。不僅在中國人的所在地廣泛流行，
也是奧運項目之一。一個快速的扣殺球時速可達 200 英哩。課程著重
培養小朋友打羽毛球的興趣、基本動作與獨立打羽毛球的能力。共收
前二十名學生，由老師分成兩班上課。自備球鞋、球拍、運動服。 

初級
中級 

中英文 9 歲以上   16-20   

木笛 
Recorder 

RC 林靖偉 
Chin Wei Lin 

Explore the practical application of recorder nstruments; its 
techniques, practices, and points of view. Student will play music 
from Renaissance, Baroque, Classical to Jazz.  Improvisation will 
be practiced as a joy of every new musician in the class. 

初中
高級 

中英文 10 歲以
上             

6-8 

 

備註一：武術、民俗舞蹈、二胡、國畫、每學年多收 65 元。 
Special Fee for Martial Art(MA), Folk Dance (FD),and Chinese Instruments (ER),extra $65 for whole academic year. 
備註二：幼兒親子美術、初、中級繪畫、國畫、民俗手工藝加收材料費 20 元，材料費不退費。 
For Painting (JP,BP,IP), Origami Art (OA), Calligraphy Painting(CP) and Folk Art(FA),there is $20 nonrefundable material fee. 
備註三：以上報名年齡以八月三十一日為準。  The age cut-off date for each class is August 31. 


